"LE” CULTURE
ENOGASTRONOMICHE
NEL FRIULI VENEZIA

GIULIA






Siede la Patria mia

tra Il monte, e ‘| mare,
guasi theatro,

c’'abbia fatto I'arte
non la natura...

(Erasmo da Valvason)
1523-1593



Preferisco questa definizione del
mio Friuli a quella, che mi
sembra abusata...



IL FRIULI VENEZIA GIULIA
E'UN "PICCOLO COMPENDIO
DELLUNIVERSO”

Ippolito Nievo (1831-1861):
“Le Confessioni di un Italiano”



Marano Lagunare




UN CALEIDOSCOPIO
DI GENTI E CULTURE...



In questo caleidoscopio ambientale,

nel secoli, cl sono passati un po’ tuttl.
dai paleoveneti, al romani,

al barbari di ogni tribu

(Unni di Attila e Longobardi compresi)...



..... turchi, slavi,

ed in tempi piu recenti

ancora veneti, fino alla caduta
della Repubblica, e austriaci



UN CALEIDOSCOPIO
DI SAPORI

Con gueste premess@mbisognera stupirsi
se anche nelle tradizioni gastronomiche del
Friuli Venezia Giulia c’e di tutto un po', con
una varieta di piatti, di sapori, di tradizioni
che spesso anche I friulani non conoscono
abbastanza.



CALEIDOSCOPIO DI SAPORI

Un paio di esempi:
| tre prosciutti ...
Pasta e fagioli, orzo e fagioli, jota...
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« BEVANDE ANALCOLICHE,
DISTILLATI E LIQUORI

* most

e sciroppo di olivello spinoso

e sciroppo di piccoli frutti

e sciroppo di sambuco

e sciroppo di tarassaco

e succo di mela

« Distillato di pere

 Grappa alle erbe e ai piccoli frutti

e sliwovitz




e CARNI (E FRATTAGLIE) FRESCHE E LORO
PREPARAZIONE

agnello istriano

argjel

bondiola

brusaula

cappone friulano

coppa di testa

cotto d'oca

crafus

filon

insaccati affumicati

lardo

lingua cotta di carnia

lujanie

marcundela

musetto

ossocollo e culatello affumicati
pancetta arrotolata dolce e affumicata




SEGUE CARNI (E FRATTAGLIE) FRESCHE E LORO PREPARAZIONE

pancetta arrotolata manicata
pancetta con lonza

pancetta stesa, lardo, guanciale
Pestat, pestadice

peta

petto d’oca affumicato
pindulis

polmonarie

porcaloca

prosciuttino crudo d’'oca
prosciutto di cormons
prosciutto dolce o affumicato

salame d’oca
salame friulano
sanganel
sassaka

sbarbot

schulta fumat
sopressa

spalla cotta di carnia affumicata
speck affumicato
speck d’'oca
stinco di carnia



CONDIMENTI

aceto di mel

Salsa balsamica, Asperum

FORMAGGI

caciotta caprina

cuincir

formadi frant

formaggio asino

formaggio caprino morbido
Formaggio caprino stagionato
formaggio di malga
formaggio salato

Formai dal cit

frico

latteria

monte re

sot la trape

tabor



GRASSI (BURRO, MARGARINA,OLI)

e olio dei colli orientali
e olio del carso
e ont (burro fuso di malga)

e PASTE FRESCHE E PRODOTTI
e DELLA PANETTERIA, BISCOTTERIA,
PASTICCERIA, CONFETTERIA

biscotto esse

e buiadnik o '

« cjalcune * marmellata di olivello spinoso e
 cjalzons rT_leIe o

o favette triestine O plnza_trlestlna

e gubana * presnitz

« marmellata di mirtilli, fragole, lamponi, ° IOUUZZEI_

. mele e strucchi



PESCI, MOLLUSCHI E CROSTACEI E TECNICHE
PARTICOLARI DI ALLEVAMENTO DEGLI STESSI

Calamaro di saccaleva
Canocia de nassa

Dondolo, tartufo di mare
Matan, aquila di mare, pesce colombo
Mormora di Miramare

Mussoli di scoglio

Passera coi ovi

Pedocio (cozza) di Trieste
Pesce di valle

Sardon in savor

Sardoni salati

Sievoli soto sal

Trota affumicata di San Daniele



PRODOTTI VEGETALI ALLO STATO
NATURALE O TRASFORMATI

aglio di resia
e asparago bianco
e asparago verde in agrodolce
* brovada
* Blave di Mortean
e Cavolo broccolo

e Castagna canalutta iR
e Castagna marrone di Vito d'Asio Patatis cojonariis

» Ciliegia duracina di Tarcento Pesca iris

* Cipollarossa di Cavasso Pesca isontina

e crautgarp Pesca triestina

» fagioli borlotti di carnia (e altri cinque) radic di mont

* Figo moro di Caneva radicchio canarino
e Lidric cul poc Rati

* mais da polenta rosa di gorizia

* Mela zeuka (seuka) Savors

* patate di ribis e godia vellutata di asparago verde
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con carne di selvaggina €/0 montone (0ggl al MONIoNe S1 UNISCE 11 Manzo) Macinaw,
speziata, pressata in polpette e affumicata nel fogolar.
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| PRESIDI SLOW FOOD DEL FRIULI V.G.

e« Carnia (o Cuc) « Mela zeuca
Formaggi Frutta

« Cevrin * Montasio d’alpeggio
Formaggi Formaggi

 Colaz (ciambella salata) e Pitina

e Prodotti da forno Salumi

 Formadi frant « Sasaka

Formaggi Salumi

 Formaggio salato * Scuete fumade
Formaggi Formaggi

 Lingual » Sievoli soto sal (cefali sotto sale)
Salumi Conserve ittiche

« Marcundella « Aglio di Resia

Salumi « Cipolla Rossa di Cavasso



IL FRIULI VENEZIA GIULIA
E'ANCHE UN PICCOLO
UNIVERSO ENOLOGICO



Gorizia

Trieste




PERCHE' 9 DENOMINAZIONI DI ORIGINE?
WHY 9 DIFFERENT APPELLATION OF ORIGIN?

e motivazioni geo-pedologiche
geopedologic reasons

e motivazioni climatiche
climatic reasons

e motivazioni storiche
historical reasons



19 %

VALORE DEL COMPLESSIVO
DELLA PRODUZIONE

PESO DELLA VITIVINICOLTURA € 2/70.000.000
NEL COMPARTO AGRICOLO

IMPIEGATI NEL SETTORE
A TEMPO PIENO 24.000



SUPERFICIE VITATA COMPLESSIVA 15.400 ha

UVE BIANCHE 9.000 ha

UVE ROSSE 6.400 ha

PRODUZIONE VENDEMMIA 2002 1.300.000 ¢



PRODUZIONE VINO 2002 976.000 hl

BIANCHI 564.000 hl
ROSSI 412.000 hl




V.Q.P.R.D. DEL FRIULI VENEZIA GIULUIA

/ Ramandolo
A}o“i Orientali del Friuli
Collio
/ /

Friuli Grave / Lelse
Friuli Latisana / \

Friuli Annia

Friuli Isonzo

Friuli Aquileia



. ——— Ramandolo

Colli Orientali del Friuli

o
Collio
Friuli Isonzo
Frlull Grave o Carso
Frlull Annia

Friuli Latisana .
Friuli Aquileia



DISLOCAZIONE DEI VIGNETI

IN PIANURA 65 %

IN COLLINA 35 %

RESAMEDIA 85 g/ha



1863 - ASSOCIAZIONE AGRARIA FRIULANA
MOSTRA DELLE UVE
COLTIVATE IN FRIULI

357 VITIGNI DESCRITTI
DEI QUALI

219 RITENUTI FRIULANI



ALLE DEVASTAZIONI
CAUSATE DALLA FILLOSSERA
TRA LAMETA' DELL "800

E | PRIMI "900
SOPRAVVISSERO

SOLO ALCUNI VITIGNI



TOCAI FRIULANO REFOSCO DAL PEDUNCOLO ROSSO

RIBOLLA GIALLA SCHIOPPETTINO (RIBOLLA NERA)
VERDUZZO FRIULANO PIGNOLO
PICOLIT TAZZELENGHE

VITOSKA TERRANO (REFOSCO D’ISTRIA)




AGHEDENE
BEGUGNOL
BERZAMIN
BRAMBANA
CHIAVALGIAN
CIANORIE
CIVIDIN
CODELUNGHE
CORVINO
CUNETE
FORGIARIN

FUMAT
GIVAN
GLERE
JUANERI
MIRIABINO
NEGRAT
PICOLIT NERO
PICULIT-NERI
REFOSCO DEGLI
UCCELLI

REFOSCO DEL BOTTON

REFOSCONE

RIBOLLA SPIRADE
SCJARLIN

TINTORIE

TOCAI ZAL

UCELUT

VERCLUNA



CON LE RISTRUTTURAZIONI DEI PRIMI ANNI
DEL ‘900 VENNERO INTRODOTTI DIVERSI
VITIGNI STRANIERI

CHARDONNAY RIESLING ITALICO
MALVASIA ISTRIANA SAUVIGNON

MOSCATO GIALLO TRAMINER AROMATICO
MOSCATO ROSA CABERNET FRANC
MULLER THURGAU CABERNET SAUVIGNON
PINOT BIANCO FRANCONIA

PINOT GRIGIO MERLOT

RIESLING RENANO PINOT NERO



E, PER ARRIVARE
Al GIORNI NOSTRI,
ECCO IL PROSECCO...




Grazie
per |'attenzione!



